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DATI ANAGRAFICI

DATA DI NASCITA 31-10-1958
LUOGO DI NASCITA Annecy (FRANCIA)
DATTI FISICI
ALTEZZA l.--m
PESO -Kg
MAGLIETTA taglia -
CALZONCINI taglia -
POTENZA - watt
RAPPORTO PESO/POTENZA -
CUORE - pulsazioni a riposo

- pulsazioni alla soglia
- pulsazioni sotto sforzo
CAPACITA’ POLMONI - litri
VALORI SANGUINEI -% di ematocrito (attestato UCI x il superamento naturale della soglia)
- di emoglobina
-/- di pressione

“CILINDRATA” *ml/min/Kg di volume di O2 (max)
GRASSO -% del peso corporeo
PROFESSIONISTA DAL 1979
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PALMARES

836 vittorie da professionista

38 Record del Mondo (fra cui il Record dell’Ora ottenuto a Citta del Messico nel 2000 con 45.094 Km)

1 Oro Olimpico (prova in linea Atlanta 1996), 2 Argenti Olimpici (prova in linea Barcellona 1992, cronometro Atlanta
1996), 1 Bronzo Olimpico (cronometro Sidney 2000)

12 volte Campionessa del Mondo (5 su strada, 3 a cronometro, 3 a inseguimento ed 1 nella corsa a punti)

51 volte Campionessa di Francia fra sci e ciclismo (strada, pista, cross)

3 Tour de France (1987, 1988, 1989)

ONORIFICENZE

Cittadina onoraria del Texas

Medaglia Ivoriana al Merito Sportivo

Cavaliere del Merito Colombiano

Medaglia d’Oro della Gioventu dello Sport

Cavaliere della Legione d’Onore nel 1986

Officiale della Legione d’Onore nel 1996

Comandante presso 1’Ordine Nazionale del Merito nel 2000

Medaglia al Merito Francese nel 2002

Nominata Membro della Commissione per la Parita dei Diritti fra Donne ed Uomini per decreto del 25-11-2002
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